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Hvordan håndterer vi det, når en forælder/tæt 
pårørende til en elev eller ansat er konstateret 
smittet?

Sundhedsstyrelsens vejledning beskriver, at børn ikke kan møde i skole, hvis der 
er konstateret smittet med Covid-19 i deres husstand, selvom barnet ikke selv 
udviser tegn på smitte.

For børn, hvor et medlem af husstanden er smittet med Covid-19, må barnet ikke møde 
i skole/landsbyordning, før husstanden har været symptomfri i 48 timer.

Hvis den smittede i familien er isoleret fra den øvrige del af familien, så må eleven 
gerne komme i skole, såfremt eleven er symptomfri.

Sundhedsstyrelsens vejledning beskriver, at ansatte godt kan møde i skole, selv om 
der er konstateret smittet med Covid-19 i deres husstand, hvis den ansatte ikke selv 
udviser tegn på smitte. 

Hvis man bor i husstand med en person med påvist COVID-19 må man gerne komme 
på arbejde. Der opfordres dog til, at man i sådanne tilfælde er særligt opmærksom på 
at efterleve Sundhedsstyrelsens anbefalinger for adfærd samt være særligt 
opmærksom på symptomer på sygdom og bliver hjemme, hvis man får symptomer. 
Forudsætning for at man kan komme på arbejde er, at der opretholdes en selvisolation 
i hjemmet efter de retningslinjer, som Sundhedsstyrelsen har udarbejdet. Hvis det af 
forskellige grunde ikke er muligt at opretholde selvisolation, anbefaler 
Sundhedsstyrelsen, at man bliver hjemme.
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